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PROTOCOLO DE REGULACAO DOS ATENDIMENTOS
FISIOTERAPEUTICOS

INTRODUCAO

O presente documento relaciona-se ao Protocolo de Regulagcdo dos atendimentos
fisioterapéuticos do Sistema Unico de Satde (SUS) do Municipio de Lages, SC.

A fisioterapia é uma profissdo da area da salde que visa promover, recuperar e manter
a saude do individuo por meio de exercicios fisicos, terapia manual, eletroterapia, hidroterapia
e outras medidas terapéuticas. No Brasil, a profissdo é regulamentada pela Lei n® 8.038/1990 e
pelo Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional (COFFITO).

OBJETIVO

Por visar um atendimento fisioterapéutico eficiente e resolutivo no municipio,
considerando a alta demanda e a dificuldade de acesso por parte de usuarios que carecem desse
servico, destina-se a regulacdo dos atendimentos.

A regulacdo do acesso ao servigo é destinada ao profissional fisioterapeuta, sendo
utilizada para definir, ordenar, intermediar e orientar o acesso dos usuarios aos servicos de
salde, a partir de suas necessidades, tais necessidades devem fazer parte do universo de acgdes,
servicos e procedimentos a serem disponibilizados aos usuarios do SUS. O grande objetivo e
desafio da regulacdo em saude é proporcionar o cuidado adequado em tempo oportuno aos
usuérios do Sistema Unico de Sadde, tendo como base os principios que norteiam o SUS.

O servico de fisioterapia é referenciado pelo SUS no qual tem como principios a
universalidade, integralidade e equidade. Sendo assim, a regulacdo do acesso visa a ordenacgéo
e qualificacdo dos fluxos de acesso as acles e servigos de satde, de modo a otimizar a utilizagédo
dos recursos assistenciais disponiveis e promover os principios do SUS no acesso a acdes e
Servigos.

Devem ser incluidos ao processo de regulagdo instrumentos que garantam, de acordo
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com a necessidade de cada caso, 0 acesso & assisténcia, a qualidade do atendimento aos
pacientes, e a alocacdo eficiente dos recursos imprescindiveis a prestacdo dos servicos.
Diante das informacbes acima, este protocolo foi elaborado a partir das definicbes de
prioridades baseando-se na fisiopatologia das doencas, disfuncdes e agravos, em ponto de vista
cinético-funcional. A classificacdo sera por prioridade decorrente das patologias apresentadas,
afim de facilitar o acesso aos mais necessitados do servico de fisioterapia, visando o principio
da equidade.

Justifica-se essa agdo para prover maior rotatividade e maior acesso a populacéo que
necessita deste servico. Além disso, para inserir o principio da economicidade, que objetiva a

minimizagao dos gastos publicos, sem comprometimento dos padrdes de qualidade.
DAS DISPOSICOES INICIAIS

O processo se inicia com o encaminhamento para atendimento fisioterapéutico,
realizado por profissionais médicos nas variadas especialidades, mas sempre vinculados ao
Sistema Unico de Salde do municipio de Lages. Com o pedido em m&os o paciente é
direcionado a sua Unidade Basica de Saude (UBS) de origem, onde o encaminhamento é
inserido no sistema de regulacdo. Apoés, a solicitacdo sera classificada conforme os dados
clinicos do solicitante e de acordo com este protocolo de regulacéo.

Essa medida é justificada para promover o acesso qualificado da populacdo ao servico
de fisioterapia. O numero de sessoes estabelecido foi cuidadosamente discutido e fundamentado
por profissionais especializados na area, considerando um periodo adequado para a resolucao
da maioria das condicBes tratadas. Ressalta-se que, em conformidade com o Cadigo de Etica
Médica, especificamente o artigo n°52 que proibe a alteracdo de prescricdes por outros
profissionais, a prescricdo realizada pelo médico deve ser rigorosamente respeitada, garantindo
assim a seguranca e a eficacia do tratamento proposto.

A fisioterapia a ser aplicada sera descrita e definida conforme a Classificacdo Brasileira
de Diagndsticos Fisioterapéuticos (CBDF), em atencdo a Resolu¢do COFFITO 555/2022, que
tem por objetivo ‘“ratificar e consolidar a identidade, autonomia e autoridade
cientifica do fisioterapeuta, dominio de atos privativos na consulta, na elaboracéo e descricdo
dos diagndsticos e controle evolutivo fisioterapéuticos”.

Cabe ao profissional responsavel o preenchimento correto do encaminhamento para
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fisioterapia, constando obrigatoriamente:

I — Nome completo do usuério;

Il — Motivo do encaminhamento, diagnéstico clinico/funcional,

I11 — Dados clinicos completos: data da lesdo, sequela, procedimento cirirgico e/ou inicio

dos sintomas;

IV - Data do encaminhamento;

V- Carimbo e assinatura do profissional solicitante.

Caberé ao regulador avaliar cada situacéo e decidir com base nos critérios clinicos e de
prioridade, devendo aplicar a classificacdo de risco e ordenamento dos pacientes em espera no
perfil regulador;

O regulador tem como principal funcdo, atuar sobre a demanda comedida de
procedimentos fisioterapéuticos, monitorar as solicitagdes, verificar as evidéncias clinicas das
solicitacbes e o cumprimento dos protocolos de regulacdo. As solicitagcdes serdo avaliadas e
reguladas pelo regulador de acordo com a patologia e/ou disfungdes cinético-funcionais
estabelecidos nesse protocolo (ANEXO 1).

Os encaminhamentos fisioterapéuticos abrangem pacientes de ambos 0s sexos, com
idades entre zero a 130 anos.

Os atendimentos fisioterapéuticos ocorrerdo em ciclos de sessoes, ao final de cada ciclo,
0 paciente podera receber alta do atendimento caso ndo necessite de mais sessdes. O profissional
fisioterapeuta/prestador podera realizar uma contrarreferéncia ao médico assistente para avaliar
a necessidade de continuidade das sessbes. Deste modo, a nova solicitacdo seguira o fluxo da

regulacéo.
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DAS ESPECIALIDADES DE ATENDIMENTO FISIOTERAPEUTICO

ATENDIMENTO DE DESCRICAO
FISIOTERAPIA
ATENDIMENTO Atendimento fisioterapéutico em pacientes que apresentam alteracdes de
FISIOTERAPEUTICO EM controle sensério motor sem condicdo de participacdo, visando a estimulacéo
PACIENTE C/ sensOrio-motora e cognitiva, alteracdes dos tonus muscular, sensorial e/ou
COMPROMETIMENTO perceptual, treinamento das alteracGes de equilibrio, coordenacdo motora e
(0302060049) marcha reeducacdo cardiorrespiratoria. A indicacdo do quantitativo a ser
realizado na assisténcia ambulatorial € de no maximo 20 procedimentos/més.
ATENDIMENTO Atendimento fisioterapéutico, visando manutencdo do ténus muscular,
FISIOTERAPEUTICO EM minimizando as alteracfes sensorial e/ou perceptual, treinamento das

PACIENTE C/ DISTURBIOS alteragBes de equilibrio, coordenacdo motora, marcha e reeducacdo
NEUROLOGICOS (0302060014) cardiorrespiratoria. A indicacdo do quantitativo a ser realizado na assisténcia
ambulatorial é de no maximo 20 procedimentos por pessoa/més e para a

internacéo é de 03 procedimentos/dia.

ATENDIMENTO Atendimento fisioterapéutico, visando o preparo para a cirurgia e reducao de
FISIOTERAPEUTICO EM complicagBes, minimizando e tratando complicacGes neurolégicas
PACIENTE NO PRE/POS- respiratorias, motoras e circulatorias. A indicacdo do quantitativo a ser

OPERATORIO DE realizado na assisténcia ambulatorial é de no maximo 20 procedimentos por

NEUROCIRURGIA (0302060057)  pessoa/més e para a internagdo é de 03 procedimentos/dia.
Atendimento fisioterapéutico em pacientes no pré-operatorio, pos-operatorio
ATENDIMENTO ou clinica que apresentam complicaces sistémicas, visando manter a
FISIOTERAPEUTICO EM capacidade fisica ndo acometida, evitar complicacdes da imobilizacao,
PACIENTES COM DISTURBIOS  estimulagio sensorio-motora e maximizar a fungo respiratdria. A indicagio
NEURO-CINETICO-FUNCIONAIS  do quantitativo a ser realizado na assisténcia ambulatorial é de no maximo 20
COM COMPLICACOES procedimentos por pessoa/ més e para a internacdo é de 05 procedimentos/dia.

SISTEMICAS (0302060022)

Consiste no atendimento do paciente em acompanhamento oncol6gico que

ATENDIMENTO realiza quimioterapia e/ou radioterapia e que apresenta disfuncdes causadas
FISIOTERAPEUTICO DE pelo cancer ou pelo tratamento oncoldgico, neuropatias periféricas, fibrose
PACIENTE COM CUIDADOS pulmonar e miocardiopatias. A indicacdo do quantitativo a ser realizado na
PALIATIVOS (0302020012) assisténcia ambulatorial € de no maximo 20 procedimentos por pessoa/ més e
para a internacédo é de 05 procedimentos/dia.
ATENDIMENTO Atendimento fisioterapéutico em paciente com transtorno respiratorio de
FISIOTERAPEUTICO EM natureza clinica ou pré/po6s cirdrgica, com disfuncdo pulmonar e insuficiéncia
PACIENTE COM TRANSTORNO  respiratdria, necessitando de monitorizagéo cardiaca e/ou ventilo-respiratoria.
RESPIRATORIO COM A indicagdo do quantitativo a ser realizado ambulatoriamente é de 20
COMPLICACOES SISTEMICAS  procedimentos/més e na internagéo € de 05 procedimentos/dia.
(0302040013)
Consiste na assisténcia fisioterapéutica em pacientes com transtorno
ATENDIMENTO respiratorio clinico, requerendo reexpansibilidade pulmonar e reeducacdo da
FISIOTERAPEUTICO EM cinesia respiratdria, proporcionando a boa funcéo respiratéria e favorecendo
PACIENTE COM TRANSTORNO a melhora na capacidade fisica geral. A indicacdo do quantitativo a ser
RESPIRATORIO SEM realizado na assisténcia ambulatorial é de no méximo 20 procedimentos por
COMPLICACOES SISTEMICAS  pessoa/ més e para a internagéo é de 03 procedimentos/dia.
(0302040021)
Atendimento fisioterapéutico que visa a estimulagdo sensério-motora,
ATENDIMENTO alteragbes dos tonus muscular, alteracbes sensorial efou perceptual,
FISIOTERAPEUTICO EM treinamento das alteragBes de equilibrio, coordenacdo motora, marcha

PACIENTE COM ALTERACC)ES reeducacdo cardiorrespiratéria. A indicagéo do quantitativo a ser realizado na
OCULOMOTORAS PERIFERICAS  assisténcia ambulatorial é de no méximo 20 procedimentos por pessoa/més e

(0302030026) para a internacdo é de 05 procedimentos/ dia.
ATENDIMENTO Atendimento fisioterapéutico em pacientes que apresentam sequelas,
FISIOTERAPEUTICO EM complicagBes por traumas de queimaduras, minimizar as alteracdes sensorial

PACIENTE COM SEQUELAS POR  e/ou perceptual, manter e restaurar a capacidade fisica, tratar complicaces
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QUEIMADURAS (MEDIO E respiratoria, promover a expansibilidade e mobilidade toracica. A indicacdo

GRANDE QUEIMADOS) do quantitativo a ser realizado ambulatoriamente é de 20 procedimentos por
(0302070036) pessoa/més.

ATENDIMENTO Atendimento fisioterapéutico para prevencao da cinética-vascular aos efeitos

FISIOTERAPEUTICO EM da imobilidade prolongada e recondicionamento cardiovascular. A indicagdo

PACIENTE COM TRANSTORNO  do quantitativo a ser realizado na assisténcia ambulatorial é de no maximo 20
CLINICO CARDIOVASCULAR procedimentos por pessoa/més e na internacdo é de 03 procedimentos/dia.

(0302040030)

ATENDIMENTO Atendimento fisioterapéutico, visando o preparo para a cirurgia e reducdo de
FISIOTERAPEUTICO EM complicagBes, minimizando e tratando complicagdes respiratdrias, motoras e
PACIENTE NO PRE E POS circulatdrias. A indicacdo do quantitativo a ser realizado ambulatoriamente é
CIRURGIA ONCOLOGICA de 20 procedimentos/més e na internacéo é de 03 procedimentos/dia.

(0302020039)
Consiste no atendimento fisioterapéutico do paciente em acompanhamento

ATENDIMENTO oncolégico que se encontra em tratamento com abordagem clinica:
FISIOTERAPEUTICO EM quimioterapia, hormonioterapia, imunoterapia e preservacdo (oncolégica). A
PACIENTE ONCOLOGICO indicagdo do quantitativo a ser realizado ambulatoriamente é de no maximo

CLINICO (0302020020) 20 procedimentos/ més e na internacédo é de 03 procedimentos/dia.
Atendimento fisioterapéutico objetivando a prevengdo de disfuncdo da

ATENDIMENTO cinética-vascular aos efeitos da imaobilidade prolongada e favorecendo a

FISIOTERAPEUTICO EM restauracdo do condicionamento cardiovascular, necessitando de

PACIENTE PRE/POS CIRURGIA  monitorizacio cardiaca e/ou ventilo-respiratoria. A indicagéo do quantitativo
CARDIOVASCULAR (0302040048)  a ser realizado na assisténcia ambulatorial é de no maximo 20 procedimentos
por pessoa/més e para a internacéo é de 05 procedimentos/dia.
Atendimento fisioterapéutico para minimizar e tratar complicagBes da

ATENDIMENTO musculatura do assoalho pélvico e para melhora dos ténus muscular e das
FISIOTERAPEUTICO EM transmissBes de pressdes dos esfincteres uretral e/ou anal. A indicacdo do
PACIENTES C/ DISFUNCOES quantitativo a ser realizado na assisténcia ambulatorial & de no méximo 20
UROGINECOLOGICAS procedimentos por pessoa/ més e para a internacdo é de 03 procedimentos/dia.
(0302010025)
ATENDIMENTO Atendimento fisioterapéutico, visando o preparo para a cirurgia e reducdo de
FISIOTERAPEUTICO EM complicagBes respiratérias, motoras e circulatérias. A indicacdo do
PACIENTES NO PRE E POS- quantitativo a ser realizado na assisténcia ambulatorial é de no méximo 20

OPERATORIO NAS DISFUNCOES procedimentos por pessoa/ més e para a internacdo é de 03 procedimentos/dia.
MUSCULO ESQUELETICAS

(0302050019)
Atendimento fisioterapéutico em paciente com altera¢cBes motoras de origem

ATENDIMENTO traumatologica, ortopédicas, reumatologias, hematoldgica, infecciosa visando

FISIOTERAPEUTICO NAS 0 preparo para a cirurgia e minimizando e tratando as complicacOes
ALTERACOES MOTORAS respiratdrias, motoras e circulatorias. A indicacdo do quantitativo a ser
(0302050027) realizado na assisténcia ambulatorial € de no maximo 20 procedimentos por

pessoa.

ATENDIMENTO Atendimento fisioterapéutico no pré-operatorio e ou pos-operatorio, visando
FISIOTERAPEUTICO EM 0 preparo para a cirurgia e reducéo de complicacfes, minimizando e tratando
PACIENTE NO PRE/POS complicagBes respiratérias, motoras e circulatorias. A indicacdo do

CIRURGIAS quantitativo a ser realizado na assisténcia ambulatorial é de no maximo 20
UROGINECOLOGICAS procedimentos por pessoa/ més e para a internacédo é de 03 procedimentos por
(0302010017) dia.

Procedimento ndo consta na tabela SISGTAP. A Hidroterapia, também

HIDROTERAPIA (0301010048) conhecida como Fisioterapia Aquatica, é realizada dentro de uma piscina
aquecida (entre 32° a 34°, com o objetivo de auxiliar no tratamento de
algumas condicoes fisicas e lesdes.
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DAS CLASSIFICACOES

Serdo utilizadas as cores [ERNIEEES® AMARELO, VERDE E para a

classificagéo.
As cores vermelho, amarelo, verde e azul serdo classificadas respectivamente em
prioridade O, prioridade 1, prioridade 2 e prioridade 3.

LEGENDA DA CLASSIFICACAO DE RISCO

%' Prioridade Zero - Emergéncia, necessidade de atendimento imediato * Prioridade 2 - Prioridade ndo urgente

Prioridade 1 - Urgéncia, atendimento o mais rapido possivel “ Prioridade 3 - atendimento eletivo

Somente pacientes residentes/domiciliados em Lages poderao realizar atendimento no
servico de fisioterapia no municipio, além de municipios com a Programacgdo Pactuada e

Integrada- PPI alocada na cidade de Lages/ SC.

Considercdes Gerais

A classificacdo da necessidade do paciente serd baseada nos dados clinicos indicados
pelo profissional solicitante, caso haja nova condicdo clinica (p6s avaliacdo clinica/consulta
médica), os dados poderdo ser atualizados no sistema, deste modo a classificacdo sera

reavaliada e reclassificada com base neste protocolo.
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ANEXO | - REGULACAO NIVEL DE PRIORIDADE

AMARELO: PRIORIDADE 1: Urgéncia, atendimento o mais rapido possivel
VERDE: PRIORIDADE 2: Ndo urgente
AZUL: PRIORIDADE 3: Atendimento eletivo

H VERMELHO: PRIORIDADE ZERO: Emergéncia, necessidade de atendimento imediato

Pacientes p0s cirurgia cardiaca imediata, <30 dias pés alta hospitalar.

Paciente acometido por Acidente Vascular Encefalico (AVE/AVC). Episddio/alta

hospitalar ocorrido <30 dias. Com sequelas motoras/funcionais.

Pacientes p0s internacao hospitalar que necessitou de intubacgao por mais de cinco dias.

Traumatismo Cranio-encefalico (TCE). Episddio/alta hospitalar ocorrido <30 dias. Com

sequelas motoras/funcionais.

e Traumatismo Raquimedular. Episddio/alta hospitalar ocorrido <30 dias. Com sequelas
motoras/funcionais.

e Pods cirurgias neurolégicas (tumores cerebrais e de coluna). Episédio/alta hospitalar

ocorrido <30 dias. Com sequelas motoras/funcionais.

Pacientes oncolégicos em tratamento com dor aguda;

Fraturas no pos-operatério imediato (<6 semanas) com risco de perda de funcdo (ex.:

fraturas articulares).

e Pediatria — torcicolo congénito

AMARELO Ortopedia e Traumatologia

e Fraturas no pds-operatério tardio com risco de perda de funcéo (ex.: fraturas articulares).

e Entorses e lesBes ligamentares graves que necessitaram de cirurgia ou imobilizagéo
prolongada que podem levar a instabilidade articular.

e LesBes de manguito rotador no pos-operatério;

e Artroplastia de joelho e quadril no pds-operatorio imediato.

e Pds amputacdo de membros (bragos, pernas, maos, pés) com necessidade treino para
adaptacdo a prétese, bem como readaptacdo para realizacao das AVDs.

e Dor intensa na coluna vertebral, com limitagéo funcional, perda de forga progressiva, dor
com sinais de radiculopatia sem melhora ap6s 6 semanas de tratamento otimizado,
estenose de canal medular com radiculopatia (ex. escoliose neuromuscular, tumor dsseo
com sintomas neurologicos, sinais de denervagéo).

o LesOes pos-operatorias (fraturas de falanges, metacarpos, 0ssos do carpo e radio distal).

e Lesdo de tenddo Flexor e Extensor: pds-operatério é obrigatério iniciar a fisioterapia
imediatamente ou se permaneceu por tempo prolongado imobilizado.

e Contratura de Dupuytren pds-operatorio.

e Disfuncdo temporomandibular — DTM relacionado com trismo.

Neurologia

e Paralisia Facial Periférica (Bell) Episodio ocorrido de 03 dias a seis meses. Com sequelas
motoras/funcionais, dificultando-o de realizar os movimentos da face, prejudicando a
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funcdo motora relacionada ao ato de mastigar, articular as palavras, abrir e fechar os olhos,
realizar expressoes faciais.

e Neuropatias periféricas que podem levar a perda de funcdo muscular e atrofia muscular
gradativa.

e Heérnia de disco com compressdo radicular moderada a grave ou pos-operatorio.

e Traumatismo Raquimedular. Episédio ocorrido >30 dias até seis meses. Com sequelas
motoras/funcionais.

e Pos cirurgias neuroldgicas (tumores cerebrais e de coluna) para correcdo de
disfuncdo/comprometimento motor e funcional. Episodio ocorrido >30 dias até seis
meses. Com sequelas motoras/funcionais, dificultando a marcha, equilibrio, bem como
impossibilitando-o de realizar suas AVDs.

e Paralisia Braquial.

e Paciente acometido por Acidente Vascular Encefalico (AVE/AVC). Episédio ocorrido
>30 dias até seis meses. Com sequelas motoras/funcionais, dificultando a marcha,
equilibrio, bem como impossibilitando-o de realizar suas AVDs.

e Doencas neuroldgicas auto-imunes ou sindromes genéticas que apresentem
comprometimento motor/funcional, tais como: Sindrome de Down, Paralisia Cerebral,
Esclerose Multipla, Esclerose Lateral Amiotrofica (ELA), Sindrome Pds-Poliomielite,
Distonias, Mal de Parkinson, Atrofia Muscular Espinhal (AME), Neuropatia Periférica e
Guillain-Barré, entre outras.

Reumatologia

e Artrite Reumatoide com articulacdes afetadas em fase ativa.

e Espondilite Anquilosante com limitacdo de mobilidade.

e Lupus Eritematoso Sistémico com envolvimento articular significativo.
e Gota com crises frequentes e dor intensa.

Cardiologia e Pneumologia

e Doenca Pulmonar Obstrutiva Crbnica (DPOC) com limitacGes funcionais leves a
moderadas.

e Insuficiéncia Cardiaca em estagio leve com dispneia ao esforco.

e Asma moderada com necessidade de reabilitagdo pulmonar.

e Pos cirurgia cardiaca (encaminhamento para reabilitacdo cardiaca) > 90 dias pos cirurgia.

Pediatria

e Paralisia Cerebral com atraso no desenvolvimento motor.
e Distrofias Musculares em fase inicial.
e Criangas com atraso neuropsicomotor de zero a dois anos de idade.

Geriatria

e Doenca de Parkinson com rigidez muscular e bradicinesia.
e Osteoporose com fratura patoldgica e perda de mobilidade.
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Gestantes e puérperas

e Gestantes com encaminhamento para atendimento fisioterapéutico devida a dor/disfuncao
musculoesquelética e/ou Fisioterapia pélvica.

e Puérperas (até 90 dias) com disfun¢des no assoalho pélvico em funcdo da gestacdo ou
parto.

Geral

e Paciente com encaminhamento médico devido a internacdo hospitalar ou restricao ao leito
prolongada com sequelas motoras/ funcionais e/ou cardiopulmonar até 30 dias ap6s a alta
do hospital.

e Pacientes oncoldgicos em tratamento com dor cronica,

e Pacientes em cuidados paliativos,

e Pds-operatério tardio de patologias ortopédicas em geral

e Pacientes com encaminhamento para fisioterapia pélvica em fun¢do de disfuncdo do
assoalho pélvico, incontinéncia urinaria, disfuncdo erétil, vaginismo.

e Paciente encaminhado para minimizar e tratar complica¢des da musculatura do assoalho
pélvico e para a melhora do ténus muscular e das transmissdes de pressdes dos esfincteres
uretral e/ou anal.

e Pos fratura de Costela e Coccix— Tratamento conservador.

¢ Fibromialgia.

e Dor/Disfuncdo musculoesquelética.

e Dor cronica inespecifica, artropatias/discopatias degenerativas com dor crénica de carater
mecanico, diagndéstico e/ou sinais clinicos sugestivos de estenose de canal medular ou
mielopatia, escoliose com grau de curvatura alto (superior a 40 graus) e sintomatica.

e Dor em ombro intensa, com limitacdo funcional importante, tais como: capsulite adesiva,
lesdio de manguito rotador; instabilidade cronica com reducdo da amplitude do
movimento articular. Dor e/ou deformidade de ombro que ndo melhoram ap6s tratamento
clinico otimizado por 6 meses, processos degenerativos de ombro com queixas frequentes
e persistentes, sindrome do impacto com queixas frequentes e persistentes.

e Destina-se a classificagdo de pacientes com patologia cronica estavel associada e com
indicagdo para atividade fisica e outras terapias, que terminaram o ciclo de sessdes e
aguardam o retorno para o atendimento fisioterapéutico (“pacientes retorno”).

(49) 3251-7658 / (49) 998331050
gabinete@saudelages.sc.gov.br
Praca Leoberto Leal, n® 20 - Centro - cep: 88.501-310 - Lages/SC



LAGES | secretaria

PREFEITURA | DESAUDE

REFERENCIAS

CARVALHO, Tales de et al. Diretriz Brasileira de Reabilitacdo Cardiovascular — 2020.
Arquivos Brasileiros de Cardiologia, Rio de Janeiro, v. 114, n. 5, p. 943-987, 2020.

FORNARI, Humberto Martins et al. INSTRUQAO NORMATIVA N° 009/2020, DE 08 DE
SETEMBRO DE 2020, Normas e diretrizes da Clinica de Fisioterapia Municipal. Brusque:
Secretaria de Saude, 2020.

SAUDE, Ministério da. Diretrizes para a Implantacio de Complexos Reguladores. 2006.
Disponivel em:
https://www.mpgo.mp.br/portal/system/resources/W1siZilsljlwMTMvMDQ/volume6%20-
%20Diretrizes%20para%20a%20Implanta%C3%A7%C3%A30%20de%20Complexos%20Re
guladores.pdf. Acesso em: 08 ago. 2024.

SAUDE, Ministério  da. Sistema  Unico de  Saude.  Disponivel  em:

https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/s/sus. Acesso em: 20 ago. 2024.

FEDERAL, Governo. Portaria GM/MS n° 399, de 22 de Fevereiro de 2006, Pacto pela
Salde. 2021. Disponivel em: https://www.gov.br/saude/pt-br/acesso-a-informacao/gestao-do-

sus/articulacao-interfederativa/cit/pacto-pela-saude. Acesso em: 20 ago. 2024.

OCUPACIONAL, Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia. Codigo de Etica e Deontologia
da Fisioterapia. 2013. Disponivel em: https://www.coffito.gov.br/nsite/?page_id=2346.
Acesso em: 10 ago. 2024.

VILARINS, Geisa Cristina Modesto et al. A regulacdo em salde: aspectos conceituais e

operacionais. Saude em Debate, Rio de Janeiro, v. 36, n. 95, p. 640-647, out/dez. 2012.

CATARINA, Conselho de Secretarias Municipais de Saude de Santa. DELIBERACAO
047/CIB/2016: Diretrizes para operacionalizacdo das centrais de regulagdo ambulatoriais no

estado de Santa Catarina. 2020. Disponivel em: https://www.cosemssc.org.br/wp-

(49) 3251-7658 / (49) 998331050
gabinete@saudelages.sc.gov.br
Praca Leoberto Leal, n° 20 - Centro - cep: 88.501-310 - Lages/SC



LAGES | secretaria

PREFEITURA | DESAUDE

content/uploads/2020/11/Delibera%C3%A7%C3%A30-47-2016-atualizada-em-2020.pdf.
Acesso em: 10 ago. 2024.

OCUPACIONAL, Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia. Classificacdo Brasileira de
Diagnosticos Fisioterapéuticos (CBDF). 2022. Disponivel em:
https://www.coffito.gov.br/nsite/?page_id=23194. Acesso em: 27 ago. 2024.

BRASIL. Ministério da Salde. Secretaria de Atencdo a Salde. Departamento de Acdes
Programaticas e Estratégicas. Diretrizes de estimulagdo precoce: criangas de zero a 3 anos com
atraso no desenvolvimento neuropsicomotor. Brasilia, DF: Ministério da Saude, 2016.

Disponivel em: http://portalarquivos.saude.gov.br/images/pdf/2016/novembro/26/Diretrizes-

de-estimulacao-precoce.pdf.

BRASIL. Ministério da Saude. Portaria de Consolidacdo n° 3, de 28 de setembro de 2017.
Institui a Rede de Cuidados a Pessoa com Deficiéncia no ambito do Sistema Unico de Saude.
Diario Oficial da Unido: secdo 1, Brasilia/, DF, set. 2017. Anexo VI. Disponivel em:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2017/prc0003_03_10_ 2017.html

BRASIL. Ministério da Saude. Portaria n° 1.060, de 5 de junho de 2002. Institui a Politica
Nacional de Saude da Pessoa com Deficiéncia. Diario Oficial da Unido: secdo 1, Brasilia/, DF,
ed. 198, p. 167, 6 jun. 2002. Disponivel em: https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-
n1.060-de-30de-abril-de-2020-258265486

BRASIL, Ministério da Saude. Rede de cuidados a pessoa com deficiéncia no &mbito do SUS:
instrutivo de reabilitacdo auditiva, fisica, intelectual e visual: Centros Especializados em
Reabilitacio e Oficinas Ortopédicas. Brasilia, DF, 2020. Disponivel em:
https://antigo.saude.gov.br/images/pdf/2020/August/10/Instrutivo-de-Reabilitacao-Rede-
PCD-10-08-2020.pdf

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Salde. Departamento de Acdes
Programaticas e Estratégicas. Diretrizes de estimulagdo precoce: criangas de zero a 3 anos com

atraso no desenvolvimento neuropsicomotor. Brasilia, DF: Ministério da Saude, 2016.

(49) 3251-7658 / (49) 998331050
gabinete@saudelages.sc.gov.br
Praca Leoberto Leal, n° 20 - Centro - cep: 88.501-310 - Lages/SC


http://portalarquivos.saude.gov.br/images/pdf/2016/novembro/26/Diretrizes-de-estimulacao-precoce.pdf
http://portalarquivos.saude.gov.br/images/pdf/2016/novembro/26/Diretrizes-de-estimulacao-precoce.pdf
http://portalarquivos.saude.gov.br/images/pdf/2016/novembro/26/Diretrizes-de-estimulacao-precoce.pdf
http://portalarquivos.saude.gov.br/images/pdf/2016/novembro/26/Diretrizes-de-estimulacao-precoce.pdf
http://portalarquivos.saude.gov.br/images/pdf/2016/novembro/26/Diretrizes-de-estimulacao-precoce.pdf
http://portalarquivos.saude.gov.br/images/pdf/2016/novembro/26/Diretrizes-de-estimulacao-precoce.pdf
http://portalarquivos.saude.gov.br/images/pdf/2016/novembro/26/Diretrizes-de-estimulacao-precoce.pdf
http://portalarquivos.saude.gov.br/images/pdf/2016/novembro/26/Diretrizes-de-estimulacao-precoce.pdf
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2017/prc0003_03_10_2017.html
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2017/prc0003_03_10_2017.html
https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-n1.060-de-30-de-abril-de-2020-258265486
https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-n1.060-de-30-de-abril-de-2020-258265486
https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-n1.060-de-30-de-abril-de-2020-258265486
https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-n1.060-de-30-de-abril-de-2020-258265486
https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-n1.060-de-30-de-abril-de-2020-258265486
https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-n1.060-de-30-de-abril-de-2020-258265486
https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-n1.060-de-30-de-abril-de-2020-258265486
https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-n1.060-de-30-de-abril-de-2020-258265486
https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-n1.060-de-30-de-abril-de-2020-258265486
https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-n1.060-de-30-de-abril-de-2020-258265486
https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-n1.060-de-30-de-abril-de-2020-258265486
https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-n1.060-de-30-de-abril-de-2020-258265486
https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-n1.060-de-30-de-abril-de-2020-258265486
https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-n1.060-de-30-de-abril-de-2020-258265486
https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-n1.060-de-30-de-abril-de-2020-258265486
https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-n1.060-de-30-de-abril-de-2020-258265486
https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-n1.060-de-30-de-abril-de-2020-258265486
https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-n1.060-de-30-de-abril-de-2020-258265486
https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-n1.060-de-30-de-abril-de-2020-258265486
https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-n1.060-de-30-de-abril-de-2020-258265486
https://antigo.saude.gov.br/images/pdf/2020/August/10/Instrutivo-de-Reabilitacao-Rede-PCD-10-08-2020.pdf
https://antigo.saude.gov.br/images/pdf/2020/August/10/Instrutivo-de-Reabilitacao-Rede-PCD-10-08-2020.pdf
https://antigo.saude.gov.br/images/pdf/2020/August/10/Instrutivo-de-Reabilitacao-Rede-PCD-10-08-2020.pdf
https://antigo.saude.gov.br/images/pdf/2020/August/10/Instrutivo-de-Reabilitacao-Rede-PCD-10-08-2020.pdf
https://antigo.saude.gov.br/images/pdf/2020/August/10/Instrutivo-de-Reabilitacao-Rede-PCD-10-08-2020.pdf
https://antigo.saude.gov.br/images/pdf/2020/August/10/Instrutivo-de-Reabilitacao-Rede-PCD-10-08-2020.pdf
https://antigo.saude.gov.br/images/pdf/2020/August/10/Instrutivo-de-Reabilitacao-Rede-PCD-10-08-2020.pdf
https://antigo.saude.gov.br/images/pdf/2020/August/10/Instrutivo-de-Reabilitacao-Rede-PCD-10-08-2020.pdf
https://antigo.saude.gov.br/images/pdf/2020/August/10/Instrutivo-de-Reabilitacao-Rede-PCD-10-08-2020.pdf
https://antigo.saude.gov.br/images/pdf/2020/August/10/Instrutivo-de-Reabilitacao-Rede-PCD-10-08-2020.pdf
https://antigo.saude.gov.br/images/pdf/2020/August/10/Instrutivo-de-Reabilitacao-Rede-PCD-10-08-2020.pdf
https://antigo.saude.gov.br/images/pdf/2020/August/10/Instrutivo-de-Reabilitacao-Rede-PCD-10-08-2020.pdf
https://antigo.saude.gov.br/images/pdf/2020/August/10/Instrutivo-de-Reabilitacao-Rede-PCD-10-08-2020.pdf
https://antigo.saude.gov.br/images/pdf/2020/August/10/Instrutivo-de-Reabilitacao-Rede-PCD-10-08-2020.pdf
https://antigo.saude.gov.br/images/pdf/2020/August/10/Instrutivo-de-Reabilitacao-Rede-PCD-10-08-2020.pdf
https://antigo.saude.gov.br/images/pdf/2020/August/10/Instrutivo-de-Reabilitacao-Rede-PCD-10-08-2020.pdf

LAGES | secretaria

PREFEITURA | DESAUDE

Disponivel em:

http://portalarquivos.saude.gov.br/images/pdf/2016/novembro/26/Diretrizes-de-estimulacao-

precoce.pdf.

CARVALHO, Tales de et al. Diretriz Brasileira de Reabilitacdo Cardiovascular — 2020.
Arquivos Brasileiros de Cardiologia, Rio de Janeiro, v. 114, n. 5, p. 943-987, 2020.
FERRER, M. L. P.,SILVA, A. S., SILVA, J. R. K. Microrregulacdo do acesso a rede de atencdo
em fisioterapia: estratégias para a melhoria do fluxo de atendimento em um servico de atencdo
secundéria.  FISIOTER. PESQ. 22 (3): 223.230, 2015. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/fp/alyMY fWhGGP{PGCs6SXcKSCVd/?lang=pt&format=pdf

RIELLA, C. GONCALVES JR, E. BAVARESCO, G. Z. REGULACAO E GESTAO DE
FILAS DE ESPERA: uma experiéncia exitosa do Servigo de Fisioterapia do Municipio de
Florianopolis. Trabalho apresentado no Il Prémio de Boas Préticas em saude de Florianopolis
- Dez. 2013.Disponivel em:
https://ead.saude.pe.gov.br/pluginfile.php/3893/mod_folder/content/0/4requlacao_e gestao d

e filas de esperafisioterapia florian.pdf?forcedownload

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA. Centro de Ciéncias da Saude. Nucleo
Telessaude Santa Catarina. Criangas com atraso no desenvolvimento neuropsicomotor: o papel
da atencdo primaria a satde. Floriandpolis: UFSC, 2020. Disponivel em:
https://ares.unasus.gov.br/acervo/ntml/ARES/18942/1/Apostila_Estimula%C3%A7ao_Precoc
e_Telessa%C3%BAde%20SC%20UFSC.pdf

(49) 3251-7658 / (49) 998331050
gabinete@saudelages.sc.gov.br
Praca Leoberto Leal, n® 20 - Centro - cep: 88.501-310 - Lages/SC


http://portalarquivos.saude.gov.br/images/pdf/2016/novembro/26/Diretrizes-de-estimulacao-precoce.pdf
http://portalarquivos.saude.gov.br/images/pdf/2016/novembro/26/Diretrizes-de-estimulacao-precoce.pdf
http://portalarquivos.saude.gov.br/images/pdf/2016/novembro/26/Diretrizes-de-estimulacao-precoce.pdf
http://portalarquivos.saude.gov.br/images/pdf/2016/novembro/26/Diretrizes-de-estimulacao-precoce.pdf
http://portalarquivos.saude.gov.br/images/pdf/2016/novembro/26/Diretrizes-de-estimulacao-precoce.pdf
http://portalarquivos.saude.gov.br/images/pdf/2016/novembro/26/Diretrizes-de-estimulacao-precoce.pdf
http://portalarquivos.saude.gov.br/images/pdf/2016/novembro/26/Diretrizes-de-estimulacao-precoce.pdf
http://portalarquivos.saude.gov.br/images/pdf/2016/novembro/26/Diretrizes-de-estimulacao-precoce.pdf
https://www.scielo.br/j/fp/a/yMYfWhGGPfPGCs6SXcKSCVd/?lang=pt&format=pdf
https://www.scielo.br/j/fp/a/yMYfWhGGPfPGCs6SXcKSCVd/?lang=pt&format=pdf
https://ead.saude.pe.gov.br/pluginfile.php/3893/mod_folder/content/0/4-regulacao_e_gestao_de_filas_de_esperafisioterapia_florian.pdf?forcedownload
https://ead.saude.pe.gov.br/pluginfile.php/3893/mod_folder/content/0/4-regulacao_e_gestao_de_filas_de_esperafisioterapia_florian.pdf?forcedownload
https://ead.saude.pe.gov.br/pluginfile.php/3893/mod_folder/content/0/4-regulacao_e_gestao_de_filas_de_esperafisioterapia_florian.pdf?forcedownload
https://ead.saude.pe.gov.br/pluginfile.php/3893/mod_folder/content/0/4-regulacao_e_gestao_de_filas_de_esperafisioterapia_florian.pdf?forcedownload
https://ead.saude.pe.gov.br/pluginfile.php/3893/mod_folder/content/0/4-regulacao_e_gestao_de_filas_de_esperafisioterapia_florian.pdf?forcedownload

